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Secim anlayisi, onun fardi va ictimai cahatlari
Zahid Oliyev*

Abstrakt. Sosiologiyada se¢im problemi insanlarin hoyatinin biitiin
sahoaloring aid edilon vacib bir prosesdir. Bu elmin nazariyyasina goro, se¢im
hom haoyata kegirilmo prosesi, hom do onun naticolori baximindan sosiologiya
elminin osas spesifik saciyyolorini 6ziindo ehtiva edorok, limumiyyatlo
fordlorin, soxslorin ayri-ayri qruplart {iclin imumi xasso olmaq, bununla
yanaglt xasso olaraq ictimai miinasibotlorin bu vo ya digor xassolorinin
informasiyasinin naticasidir. Fordlorin qarsiliqli voziyyetinin ifadesi olmaq
fordlor vo onlarin qruplari arasinda miinasibatlorin mozmunu vo xarakteri
onlarin ictimai strukturlarda tutduqlar1 yerden vo yerino yetirdiklori roldan
asilidir.Fordlorin vo onlarin miixtalif qruplarimin miinasibatlori ¢oxaspektli
olub, hom onlarin bir-birina, hom comiyystdo 6z vaziyyating, ictimai
hayatdaki hadiso va proseslorine miinasibatlorini oks etdirir.

Mogalods basariyyatin imda problemlarindan olan secimin mahiyyati,
fordi vo ictimai olamotlori barodo sosiologiya elminds movcud olan bozi
nozariyyalor 6z oksini tapib. Bu arasdirmalarin asas elmi naticalori onlarin
muolliflorinin yasadiglar1 vaxt vo mokandan asili olaraq, ciirbocur hall
yollarma hosr edildiyi ayrica qisaldilmis bandlorlo tohlil edilmisdir. Umumi
bir holl yolu olmasa da, se¢cimin hom fordlordon, hom do yasadiglar
muhitdon birbasa asili olmas1 giiniimiizodok qlivvods olmasi aksioma olaraq
galmaqgdadir. Sozsiiz ki, qgloballasan diinyada daha genis se¢im imkanlari
yaranir vo bu imkanlardan daha ¢ox ganclar bohralana bilirlar.

Acar sozlor: secimin mahiyysti, gonclor vo se¢im problemi,
aragdirmalarda se¢imin xiisusiyyatlori
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tokanverici qlivvasi olan gonclori demak olar ki, «tacili» se¢im qarsisinda
qoyur.

Sosiologiyada se¢im problemi insanlarin hoyatinin biitiin saholorino
aid edilon vacib bir prosesdir. Bu elmin nozoriyyosino gors, se¢im hom
hoyata kecirilmo prosesi, hom do onun noticolori baximindan sosiologiya
elminin osas spesifik sociyyolorini 6ziindo ehtiva edorok, limumiyyatlo
fordlorin, soxslorin ayri-ayr1 qruplart {iglin imumi xasse olmaq, bununla
yanasit xassd olaraq ictimai miinasibotlorin bu vo ya digor xassolorinin
informasiyast noticasidir. Fordlorin qarsilight voziyyatinin ifadssi olmaq
fordlor vo onlarin qruplari arasinda miinasibatlorin mozmunu vo xarakteri
onlarin ictimai strukturlarda tutduglar1 yerdon vo yerino yetirdiklori roldan
asilidir.Fordlorin vo onlarin miixtolif qruplarinin miinasibotlori ¢oxaspektli
olub, hom onlarin bir-birino, hom comiyystdo 6z voziyystino, ictimai
hayatdaki hadiss va proseslorina miinasibatlorini oks etdirir.

Belolikla, fordlorin birge foaliyystinin naticasi olaraq se¢im fordlorin
tinsiyyatdo va qarsiligh faaliyyatinds tozahiir edir, Qarsiliql faaliyyat prosesi
fordlorin bir-birina tosir gostormasing sorait yaradir, ictimai miinasibatlorin
miixtalif xassalarinin inteqrasiya olunmasina komak edir [1, 5.12].

Sosiologiyada insan hor seydon ovval soxsiyyot kimi nozordon
kecirilorok iki aspektdo miioyyonlosdirilir. ©vvala, fordi comiyyst, birlik,
qgrup, toboago vo sinfin {lizvii qismindo sosial ohomiyyatli keyfiyystlorin
mohkom sabit sistem kimi, ikinci iso stiurlu, iradi foaliyyotin azad,
mosuliyyatli subyekti, homin sosial keyfiyyastlorin fordi dasiyicist monasinda
[1,s.34].
2.Saxsiyyat anlayisi

Soxsiyyet anlayist biososial varliq olan insanin ancaq sosial torofini
ifado edir. Soxsiyyot yiiksok zokaligi, 6z horokot vo davranist {iciin
masuliyyat hissini, soxsi hayati vo basqa yiliksok monovi keyfiyyatlori 6ziindo
tocossiim etdiran insandir [1, 5.55].

Gonclor comiyyatin sosial strukturunun osas elementlorindon biri
olaraq, osas aparict qiivvo hesab olunur. Umumiyyatlo, comiyyatin sosial
strukturunun osas elementloring siniflor, sohor vo kond ohalisi, aqli vo fiziki
omak niimayondaslari, sosial- demogqrafik qruplari- ganclori, qadinlari, kisilari,
yaslt nasli, milli birliklori (millatlori, xalqlari, etnik qruplar1) vo s. shato edir
[1,s.72].

Gonclorin se¢im problemi onlarin balli bir yas hoddino ¢atdiqda
mosguliyyot masolosinin  hollindo yaranmaga baglayir. Belo ki, diinya
sosiologlarinin imumi fikrina gore insanin nisbi xosboxtliyi onun diizgiin
ixtisas se¢cimi dovriindon baslayir. O©mok mosguliyyati, omoyin mozmununun
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ara sira doyisdirilmosinin bir ¢ox soboblori vardir. «Omayin mazmununun
dayisdirilmasinin ¢ixis bazasi- amak alatlorinin takmillosdirilmasidir, ¢ilinki
bu amoak bélgiisiiniin dayisdirilmasina aparib ¢ixarw. Bu isa 6z novbasinda,
iscilorin  pesa-ixtisas torkibini miiayyon edir. Pegso-ixtisas torkibinin
dayisdirilmasi, ham ayri-ayri kollektiviorin, ham do oarazinin, sahalorin,
biitovliikda camiyyatin sosial strukturlarin dayisdirilmasina, is¢ilorin miixtalif
qruplarmin dayisdirilmasina aparir» [1, s.139].

Beloliklo, se¢im anlayisinin mahiyyoti, elmdo miioyyon qodor
Oyranilso do, gonclorin se¢im problemi vo onlarin halli yollar1 empirik va
praktik torofdon demok olar ki, arasdirilmayib. Ayrica qeyd etmok lazimdir
ki, insanlarin hoyatinda sosioloji-psixoloji fenomen olaraq se¢im anlayiginin
elmi nozariyyasi olmadan, onun empirikliyi 6yranilo bilmoz.

Problemin arasdirma soviyyesini anlamaq tii¢lin 6nco bu problemin
elmi adobiyyatda holline nozor salmaq lazimdir. Se¢im timumi elmi anlamda
miitoxassislor torofindon ciirbociir alternativ  variantlarin  miiqayisasi
naticasindo subyektin, yoni soxsin qorar1 kimi qabul edilir. Konkret olaraq,
geyd etmok lazimdir ki, sosiologiya elmindo se¢im hoyat torzi vo soviyyosi
kimi insanin 6z mahiyyatinin se¢imi, hoyatinin inkisafi vo monast kimi
miimkiin mosalalori ohats edir [6; 18, 5.46].

Bu anlayisin izaht ocnabi, o ciimlodon rus elmi odsbiyyatinda
clirboclir yanagmalar vo coroyanlar ¢orgivasindo arasdirilib. Rus alimlorindon
Kaneman D., Tversiki A. homginin diinya sohrotli ocnobi filosof Z.Freydin
bozi osorlorinds insanlarin  se¢im  xiisusiyyetlorinin osasinda onlarin
psixoseksual inkisafi, valideynlori ilo qarsiligli miinasibotlori, miiqavimot
iclin daxilon hazirladiglar1 mexanizmlor, sublimasiyaya meylilik kimi
xiisusiyyatlor durdugunu qeyd edilir. [10, s.31-42].

Sosiologiya elminin analitik arasdirmalar1 ilo mosgul olan digor bir
qrup alimlor se¢cim anlayisinin gonc yaslarda izahmi insanlarin nevroz
xastoliying meylli olmasi, yaxud da 6zlerino mohabboat simvolu segorkon
daha c¢ox hoyata kecirmolori ilo slagolondirirlor [11, 5.192; 14, s.114-115; 17,
s.97-110].

Belolikls, se¢im gonclorin fizioloji qurulusu vo soxsi hoyat tarixcosi
ilo olagadar olaraq, onlarin intellektual inkisafi adoton az olan bir proses
olaraq, insanin biitlin golocok hoyatina birbasa tosir gostoron miihiim
prosesdir.

Digor bir ocnabi alim K.Xorninin sosiologiya elminds yaratmis
oldugu coroyana asason «se¢imy» goncin balli bir yasda daxili narahat¢iliginin
qarsisin1 almaq va yaxud da dayandirmagq {igiin oksor hallarda:

- bagqalarinin nozar-ndqtasinin, yaxud da tosirinin altina diismakls;
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- 0ziiniin diisiindiiyii realligdan uzaqda inkisafi proqramu ils;

- secimdon timumiyyatlo yan kegmaoklo;

- 0ziino lazim olan hor seyin vo har kosin oldo edilmosi {igiin biitlin
usullardan yararlanmagla;

- se¢im ovozina daha c¢ox maddi yigima meylliliklo kimi ¢ixis
yollarindan istifado etmoklo bas verir [29, s.281]. Alimin maraqli elmi
naticalorindon biri do se¢im probleminin hollindo gonclorin oksor hallarda
analarinin hoyatina, karyerina tstiinliikk vermosi ilo olagadardir [29, s.281].
Demoak, alimin fikirlorino goros, secim problemi qlobal miqyas oOlgiisiindo
fiziologiyadan, hom do patoloji olaraq cinslordon asilidir. Normal insanin
gonc yaslarinda se¢imi onun biitiin hoyat boyu mogsadli sokildo davamli
yerino yetirilir. Bu horokot fordin ¢ox erkon zamandan comiyysto ictimai
faydali insan kimi yagamini diizonloyir. Qeyri-normal, yaxud da geyri-kafi
sosial adaptasiya, oksino insanlarin erkon yaslarindan Oziino qilivoni
formalagdirma prosesino mane olur; bununla da gonc yaslarindan insanlar
Ozlorindo kompleks formalasdirirlar. Bununla belo, insan 06z daxili
qabiliyyatlorino uygun omokdasliq yolunu tapa bilirso, 6zii-6ziino miivafiq
motivasiya- havaslonmo soraiti yaratmagi bacarir; miloyyon ugurlar oldo
edarak, secimin diizgiin oldugunu anlayib, hayatin1 miivaffoqiyystlo davam
eda bilor; demak comiyyat li¢iin bacariqli, laziml, faydali fords ¢evrilo bilar.

Belo ki, hor bir fiziki cohotdon saglam soxs miioyyon bir yasdan
sonra, soxsi hoyatin bir miihiim istiqgamotlorini segorok, 6z mogsodloring
catmaq tli¢lin hom soxsi keyfiyyotlorini nozoro alir, hom do yaxinlarinin,
ailosinin, yasadig1 miihitin tosirini ciddi olaraq analiz edib ugurlara gedib cata
bilir [2. 5.288; 3. 5.45].

Demok, se¢im har bir insanin, ham ds biitiin bosoriyystin hayatinda
qlobal bir problem olaraq, ona ugur gotiro bilocok motivlordon daha ¢ox
asilidir.

Digor bir forgli nozoriyyenin miiollifi olan K.Q.Yunq kollektiv
psixologiya barodo yaratmis oldugu elmi nozoriyyodo insanin $oxsi
qabiliyyati ilo se¢im tofokkiiriinii bir-birindon ayirmisdi [30, 5.148-152].

O, bu mosolonin hallinds 2 asas tipik qavrama ndviinii asas obyekt
kimi aragdiraraq, introversiya va ekstraversiya terminlorinin elmi izahini
gostormisdi. Hor iki halda 4 koqnitiv prosesin hoyata kegirilmoasindo 8
soxsiyyat tipi konkretlogdirilmisdir:

1. Gozlomo mdvgeyini tutaraq miisahido edon insanlar;

2. Secim zamani adaptasiya masalosing asas yer veran fordlor;

3. Daha giiclii hisslor yaradan prosesin se¢imin osasinda oldo
edilmoasing tstiinliik veran fordloar;
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4. Intuitiv olaraq, daxilon yaratmis oldugu obrazin reallasdirilmasi vo
xoyallarinin  hoyata kecirilmosi zamani golocok secimindo daha ¢ox
estetikaya lstilinliik veranlor;

5. Soxsi ideyalarin hoyata kegirilmasi ti¢lin ciirbaciir vasitolorlo se¢im
etmok;

6. Mocbur olaraq, comiyyatin vo ya kiminso tolobino goro secim
etmok yolunu tutanlar;

7. Dorin daxili hisslorin, o climlodon realligdan uzaq diisiincolorin
hoyata kegirilmasi kimi se¢im ndviinii osas gotiironlor;

8. Obyektiv olaraq yaranan voziyyoto goro se¢im etmok vo ya
doyismaya har zaman hazir olan fordlar [15, 5.304; 30, s.167].

Gostorilon nozariyyolori yekunlagdiraraq, qeyd etmok olar ki, segim
soxsiyyatin saglam diisiincasinin lazimli elementidir. Hor bir gonc hoyatinin
ayri-ayrt  zamanlarinda se¢im voziyyotino  goldikdo, osason  soxsi
tohliikasizliyi vo golocok inkisafi arasinda galir. Bu zaman har iki voziyyatlo
olagadar sec¢im diizgiin ola bilor, yoni hom 6ziinli qoruma, hom dos inkisafinin
reallagdirilmasi baximdan; yani vacib olan insanin ilk 6ncs vo daha vacib bu
iki mithiim masslodon hansini segmosidir. Soxsi tohliikasizliyini asas kimi
secorak, tolobatinin bir qismini yerino yetira bilmayacayini agilla dork edon
soxs 0z mogsadloring catmagq li¢lin daha uzun, daha aziyyatli yolu se¢o bilir;
yaxud ovvalco 0z soxsi inkisafini tez hoyata kecirmoyo iistiinlik verarak,
hayatinit miioyyan tohliikolors ata bilir.

Hor iki halda, tolosik verilon gorar insani ¢ox tez siradan ¢ixara bilor;
yoni gonc hoyatinin problemlorinin halli yolunu segorkon bir ndv 06z
eqosunun qurbanmi olaraq, tezliklo hom bu torzdos, hom do tohliikosizlik
malasini hall eds bilmadon comiyyetds 6z yerini tutmaya bilar.

Olbotto istisna kimi alternativ variantlar varsa, gonclor daha agilla
harokat edorok, balans1 qoruya bilor vo daha maksimal se¢imi yerina yetiro
bilorlor. Bozon insan gonc yaslarindan baslayaraq. yetkin ¢aglarina qodor
alternativ  variantlar arasinda 0Oziliylo, eqosu ilo miibarizo aparmaq
maocburiyyatindo qalir. Bu iso bdyiik ugur gotirmir. Insanda bir név hoyat:
boyu 6ziins gars1 yarimgiqliq sindromu yaradir.

Bununla da 06ziinii realizo edo bilmoyan, otrafinda olan hor koso
kiiskiin olan neqativ bir tipaj formalasir ki, bu da comiyyatdo ziyanh
unsurlorin, negativ mihitin yaranmasina gotirib ¢ixarir.
3.Goanclorin se¢cim anlayisi

Oslindo hor bir insan gonc yaglarinda se¢cimin o godor do genis
olmadigin1 dork etss, bunun {igiin onun bir dmiir vaxti olmadigini anlasa,
bolko do belo neqativ soxsiyyatlor formalasmaz. Psixolog C.Atkinson,
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Q.Xekhauhzen kimi moshur miitoxassislorin sosioloji aragdirmalarina goro
son yiizillikdo soxsiyystlor se¢imi daha ¢ox ugur gazana bilocoklori sahoya
yonaldirlor. Burada osas konsept empirik olaraq, hesabladiglar1 golocok
golirlordir. Bununla da secim- voziyystdon asili olarag, gonclorin
motivasiyasi- havaslorindon vo 6zlari haqqinda olan fikirlorindon asilidir [28,
s.24].

Alman alimi E.Bernin bu problem {iizro yaratdigi nazoriyyssinin
osasinda valideyn-usaglar arasinda olan miinasibot durur. Belo ki, bozon
valideynlor 6z Ovladlarina usaqliq yaslarinda (5-6 yaslarinda) goti olaraq,
Ozlori torofindon secilmis bir obrazi siiuruna yerlosdirmoys baslayirlar.
Burada valideynlorin hor ikisinin, yaxud da birinin soxsiyyeti, hayat
tacriibasi, comiyyotds tutdugu moévqge usaq ligiin osas niimuns kimi gdstorilir
[5, s.507]. Burada valideynin arzusu va 6vladinin bu istoyi hayata kegirmok
macburiyyati gonclorin hoyatinin 9sas se¢imi etmasine mane olur.

Xiisusi geyd etmok lazimdir ki, bazon miioyyan yasdan sonra Gvladlar
valideynlorinin onlar iigiin hazirladiglar1 6n se¢im Ssenarisindon imtina edir,
tam oksino onlarin torbiyasina va tobligatina uygun olmayan bir se¢im edirlor.
Bu zaman valideynlor vo 6vladlar arasinda ilk ciddi konflikt baslanir. Oksor
hallarda gonclor daha miitoroqqi addimlar ataraq, 6z sec¢imlorine uygun
hayatlarin1 planlasdirmaq Ugun ciddi islor gormoys baslayirlar.

Bu ciir gonclorin se¢imi bir ¢ox alimlor torofindon secim, irado
azadligi, daha yaxs1 se¢cimo dogru doyismo imkaninin qazanilmasi kimi
doyarlondirilir. Soxsiyyatin saglam inkisafinda miistaqil se¢im hor seydon
onomli olaraq, comiyyatlorin inkisafinda ¢ox miihiim rol oynayir [Macnoy
A., 1997: JleontheB A.H., 1975; JleontheB A.H., 1971; JleontheB [I.A.,
[Mununko H.B., 1995: 21]. Secimin tam mistoqil, soffaf olmasi gonclori
soxsiyyat kimi stereotiplorsiz, ¢or¢ivalarsiz inkisaf etdiro bilir; yaxud oksino
hansisa bir geyri-real dinyaya can ataraq, bir émir boyu mévcud olmayan
“divara” sOykonarak, qorxu, talas i¢indo ¢iiriimasinoapara bilar. [18, $.56-89;
30, s.244].

Comiyyat gonclors se¢im vo irado azadligl, daha yaxsi se¢imo dogru
doyismo imkaninin qazanilmasi {iglin sorait yaratmalidir. Bunun noticesindo
soxsiyyotin saglam inkisafinda miistoqil se¢cim hor seydon Onomli olaraq,
comiyyatlorin inkisafinda ¢ox miiiim rol oynayir [30, s.244].

Comiyyat gonclora secim azadligr vermalidir. Amma hor bir insan 6z
secimini  0zU miioyyon edir. Sec¢imin subyektivliyi insanlart azad
edir.Gonclorin se¢cimindo daha c¢ox yliksokliya qalxmaq masalosi onlarin
hayatinin ilkin gonclik illorinds, 18-25 yas arasinda miihiim foaliyyat
gostordiklori ¢evrodon, otraf miihitin tosirindon homginin miiasir dévrds
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informasiyalardan asilidir, yoni sosial miinasibatlor no qodor osas olsa da,
onlarin daha genis areala yayilmasi1 zamani, slagolorin genislonmaosi vo digor
aspektloro goro gonclor 06z secimlorini bazon doyisirlor. Olbotto burada
texnologiyanin inkisafi, elmlorin inteqrasiyasi, yeni foaliyyat saholorinin
meydana golmosi ilo diinyada iqtisadi baximindan tolob vo toklif
mosalolorindo ¢ox tex zaman orzindo bas veron doyisikliklor do noazoro
alimmalidir. Rus alimlorindon V.F.Sagin bu aspektlordon 3 se¢im néviinii irali
stiriir: strateji, taktiki vo situativ. Bu zaman gonclorin se¢imindo «istoyiromy,
«bacariramy, «varimdir» kimi istoklor onu sosial ¢evrayo tolab, arqumentlor
ortaya qoyulur. Magsads catmaq yolunda yeni se¢imo uygun tocriibonin
olmamas1 vo ya kifayot godor olmamasi bazon neqativ se¢imo gotirib ¢ixarir
[22,5.101].

Gonclorin diggat morkoazindo gostarilon yas aralarinda (18-25) insanin
siuru vo davranisi onun comiyyatdo 0z statusunun doyismosina olan
miinasibati, o ciimlodon ford kimi noinki boyldiiyli mihiti, mokan1 va
cevroni doyismosi, homg¢inin miisyyon bir sosial qrupun torkibino daxil
olaraq, forgli baxislardan, prinsiplordon ibarat olan comiyyatlors daxil olmasi
har ii¢ miihitds forqli olur.

Bu vo digor obyektiv, subyektiv sobablordon sosiologiyada aktual bir
problem olan gonclorin se¢im mosalasi, onun mahiyyati dyronilorken, har ii¢
mihit nOvl- makro, mezo vo mikro miihitin biitiin sortlari nozors alinmagla,
problemin halli yollarim1 aydinlagdirmaq miimkiindiir. Sosiologiyada inkisaf,
genezis masalasinin on yeni konsepsiyalarina asason geyd etmok lazimdir ki,
giinlimiizde insanin rolu daha ¢ox sosial subyekt xarakteri dasiyir. Bu ciddi
sosial subyektin birbasa tosiri altinda yeni makro, mezo vo mikromiihit
yaradilmahdir. [27, s.21].

4. Makromuhit, mikromuhit

Makromiihit comiyyatdo biitdvliikde bas veran proseslorin insanlarin
stiuruna vo davranisina olan tasirini 6ziinds ehtiva edir. Mikromiihit, konkret
sosial-igtisadi formasiyalarda movcud olan comiyyatlords insanlarin siiuruna,
davranisina tosir edorok, miioyyon elementlori fordlorin yasadigi yerlordos,
calisdigr  kollektivlorde, dincolme zamana yaradict vo istehlakciliq
xlisusiyyatloring aid edilir.

Mikromiihit fordlorin ohato olundugu c¢evrodo soxsiyyatlor arasi
miinasibatlorin tosirinin davranigda 6ziinii gdstormasi nazords tutur [7, S.10-
13; 13, 5.18-25; 27, 5.48-56].

Beloliklo, se¢im fordlor torofindon sliurlu vo ya sliursuz, konkret
sosial c¢evroyo uygun, oslindo insanin oOziiniin hoyatin1 toyin etmosi,
vosaitlorini geydo almasi, bacariq doracosini Oncodon Olglib- bigmok,
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homginin mogsado catmaq iiclin diizglin vaxtin se¢ilmosi kimi Onomli
faktlardan asilidir. Bu kontekstdon digor bir rus sosioloqu A.A.Komlevin
fikirlori maragqlidir. Alim qeyd edir ki, se¢cim imkanlarin toplusudur. Se¢im
insanin potensial imkanlarina uygun olaraq hoyata kegirilmolidir; yoni se¢im
problemi gonclorin hayatinin kaskin movqeyinin yaranmasinin tozahiiri
olaraq 3 asas- eksistensial, monavi va sosial nvlors bolinir [12, s.41-51].

Gonclorin  se¢imi barads qorar problemi sosiologiyada clirbaciir
terminlorlo izah olunur:

1. Sensor formasinda;

2. Stiurlu, yaxud gati mithakima naticosinds;

3. Risk vaziyyatinda.

Bozi sosioloji aragdirmalarda risk voaziyyatinin se¢im probleminds
osason xanimlarin hayatinda bas vermasi qeyd edilir.

Gonclorin se¢im mosalosinin asas funksiyasini asagidaki hissolorlo
ifado etmok olar:

1. Oziinii aktuallagdirma ehtiyact,

2. Oziinogiiven, dziino daxili hérmet ehtiyac;

3. Sosial olagalar ehtiyact;

4. Tohliikasizlik ehtiyact;

5. Fizioloji ehtiyac.

Biitiin hallarda miiasir gonclor se¢cim zamani biitiin bu ehtiyac
meyarlarini diqqatls arasdirir, oksar hallarda diizgiin, optimal se¢im edirlor.

Gonclorin se¢iminin mahiyyatindo basqa bir tosnifatlasmada 3 osas
olamot sosioloqlar torafindon doqiqlosdirilib:

1.0z ehtiyaclarin1 6domasi Ti¢iin;

2. Basqalarinin (daha ¢ox yaxinlarinin, ailesinin, dostlarmin vo s.)
ehtiyaclarinin 6donilmaosi iigiin;

3. Digorlori ilo birgo ehtiyaclarin 6denilmesi {iglin  6ncoadon
diistintilmis se¢im [27, 5.94].

Gonclorin se¢cimindo motiv, ruhlanma, havaslonma 6nomli yer tutaraq,
bir neco kriteriyaya gora ciirbaciir sokilds olur:

1. Soxsin 6z hoyati vo inkisafi miihiti. Burada Onomli bioloji,
fundamental, genioloji shamiyyat vo birbasa bununla slagali olaraq saxsin
oziinili aktuallagsdirmasinda miistaqil motivlari olur.

2. Motivin sosial adekvathigl, yoni ictimaiyyot torofindon
qiymatlondirmo, homg¢inin iimumi normativler, arzuolunanlar vo qadagan
olunanlar kimi motivlar.

3. Saxsi istehlak pillasinds olan motiv niimunslori. Bu zaman insanin
inkisafi yalnmiz fizioloji tolobinin yerina yetirilma baximindan deyil, ham do
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monavi zonginlogmaoys yardim edir.

4. Konkret qorarlarin hoyata kegirilmosi zamani monbo rolunu
oynayan motiv. Bu zaman daxili motiv asas yer tutur.

5. Stiura olan miinasibat motivi hotta insan 6zii dork etmoadon belo
giiclii olur. Bu zaman motiv formalar1 hissolorlo, yaxud da arzu, can atma,
meyllilik kimi 6ziinii biiruzs vers bilir.

Umumiyyatls, se¢imin osasinda duran motiv-hoves ciirbaciir sokildo
Ozilinl gostorir:

1. yaradiciliq- yaxud hansisa isin, sanatin yering yetirilmasi prosesinin
0ziino olan maragq;

2. dziinii realizo etmo ehtiyact;

3. Oziinii tosdiq etmo ehtiyact,

4. maddi stimula (pulla 6donilon) olan ehtiyact,

5. sosial motiv, masuliyyat, comiyyato xeyirli insan olmag arzusunun
reallasdiriimast;

6. ideallara yaxinlagsmagq [9, s. 510].

Beloliklo, se¢im probleminin mahiyyati xiisusiyyatlori vo ictimai
funksiyalar1 kimi miihiim problemin nazari hsallindo metodiki cohstdon bir
ne¢d maraqli Usullardan istifado edorok, elmi noticolor oldo etmok
mumkandur.

Bu metodlardan fikrimizco, asagidakilar: geyd vo tovsiyo etmak olar:

1. Eksperimental- gonclorin ictimai hayatda aktivliyino uygun olaraq,
secim masalosindo optimal gorarlarin gobul edilmosi vo hoyata kegirilmasi
prosesinda eksperimentalliqdan istifads;

2. Taobii-sosial miihitin tolobino uygun secim etmok. Burada yas
masalolori 6nomli yer tutur. Masalon, moktablilor, tolobalor, gonc hokimlor,
misllimlor albatta ki, tohsillorini baga vurdugdan sonra se¢ima baslayanlar vo
tobii olaraq, 0z ixtisaslari, yaxud ixtisas secimindon baslayanlar. Yas mosalosi
ilo olagodar, ali tohsili bitirdikdon sonra ailonin qurulmasi, usagin anadan
olmasi, homg¢inin miioyyon xastoliklor ucbatindan se¢imdon qisa vo ya uzun
miiddotli imtina etmok mosalasi tobii se¢imin ndviino aiddir.

Biitlin hallarda se¢imin yekunlagsmasi onun noticalorine gors insanlar
torafindon qiymatlondirilir.
5.Natica

Beloliklo, se¢im probleminin hollino miitoxassislor  ciirbaciir
aspektlordon yanasaraq, forqli vo nisboton mahiyyot etibari ilo oxsar
nozoriyyolar yaratmislar. Umumi bir holl yolu olmasa da, segimin hom
fordlordon, hom do yasadiglart miihitdon birbasa asili olmasi giliniimiizodok
qiivvads olmasi aksioma olaraq qalmaqdadir. S6zsiiz ki, qloballasan diinyada
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daha genis se¢im imkanlar1 yaranir vo bu imkanlardan daha ¢ox gonclor
bohrolonas bilirlor.
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Abctpakt. B conmonorun mpoGiema BbiOOpa- BaKHBIM mpoliecc,
3aTparuBarIIMi Bce cdephl Xu3HU Jroaei. CornacHoO TEOpUHU 3TOW HAYKH,
JTaHHBIM OTOOp BKIIOYAeT B ce0si OCHOBHBIE OCOOCHHOCTH COIMOJIOTHU C
TOUKH 3pEHMs KaK Ipolecca peaau3aliy, TaKk U e€ro pe3ylbTaToB B ILIEJIOM,
9T00bl OBITH OOLIMM JOCTOSHHWEM KakK WHIMBHIOB, TaK W WX TPYIIIL
CopnepxaHue W XapakTep OTHOLIEHUH MEXAY JIIOJbMH U HUX TIpyHIamu
3aBUCAT OT UX MECTA U POJIM B COLMATBHBIX CTPYKTYpax. OTHOLICHUS MEXKIY
OTJENbHBIMU JIIOJIBMH M UX pa3IMYHBIMM TPYNIAMHU MHOIOTPAaHHBI, B
3aBHCUMOCTH OT MX OTHOLICHHUS APYT K JAPYTy, UX MOJOXKEHUS B OOIIECTBE,
COOBITHI U IIPOLIECCOB.

B cratbe oTpaxeHbl HEKOTOPBIE CYIIECTBEHHBIE B COLIMOJIOIMYECKUE
TEOPUM O TpUPOAE  BBHIOOPA, MHIUBUAYAJIbHBIX UM COLMAIBHBIX
XapaKTepUCTHKAX,  KOTOpbIE  SIBJISIIOTCS ~ OCHOBHBIMM  IpobjieMamMu
YeJI0BeYeCTBA. 3/1eCh NPOAHAIM3UPOBAHbl OCHOBHbBIC HAyYHBIE PE3yJIbTaThl
TaKAX  HCCIENOBAaHMW C  OTHACIBHBIMH  COKpAIICHHBIMH  a03alamu,
MOCBSAILIEHHBIMU Pa3IMYHBIM PELICHUSM B 3aBUCUMOCTH OT BPEMEHU U MECTa
MIPOYKUBAHUS UX aBTOPOB. XOTs OOILEro peleHusl He CYLIECTBYET, OCTAETCs
aKCMOMOM, YTO BBIOOp HAIPSIMYIO 3aBUCUT KaK OT JIFOACH, TaK U OT Cpelbl, B
KOTOpoi OoHHU kUBYT. KoHE4UHO, B r100aIM3upOBaHHOM MHUPE CYIIECTBYIOT
MHOTHME BapHaHThl, U Bce 00JiblIe U 0O0JIbIIE MOJOABIX JIIOJIEH MOJIb3YIOThCS
MU,

KiroueBble cjoBa: CymiHOCTh BbIOOpa, mpoOieMbl BbeIOOpa U
MOJIO/IEKb, XapaKTEPUCTUKA BEIOOPA B UCCIIEIOBAHUSIX

The concept of choice, its individual and social aspects
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Abstract. In sociology, the problem of choice is an important process
that affects all areas of people's lives. According to the theory of this science,
selection includes the main specific features of sociology in terms of both the
process of implementation and its results. is the result. The content and
nature of the relationship between individuals and their groups depends on
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their place in social structures and the role they play. reflects their
relationship.

The article reflected some of the existing theories in sociology about
the nature of choice, individual and social features, which are the main
problems of mankind. The main scientific results of these studies were
analyzed here with separate abbreviated paragraphs devoted to various
solutions, depending on the time and place where their authors lived.
Although there is no common solution, it remains an axiom that the choice
depends directly on both individuals and the environment in which they live.
Of course, in a globalizing world, there are more choices, and more and more
young people are taking advantage of them.

Keywords: essence of choice, problems of choice and youth,
characteristics of choice in research
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