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Analysis of the Social Well-Being of Participants in War and Armed Conflict (Based on
Examples of International Literature)

Vusala Musayeva*

Abstract. War and military conflicts are among the most severe events recorded at
every stage of human history. Humanity is quite familiar with the tragic consequences of
wars, two of which went down in history as world wars. Studies conducted at the end of
the 20" century began to reveal another consequence among the consequences of war,
which was not so important before for a society that emphasized primarily the political
and material aspects of victory or defeat. This consequence was related to the mental state
and experiences of participants in war and armed conflict. This leads to psychological and
social problems. This situation, in which not only political processes are experienced, but
also problems with people’s rights and freedoms, living conditions, education, health, and
well-being, is recorded with numerous severe consequences. This problem is analyzed by
political scientists, psychologists, sociologists, as well as other researchers engaged in
social, political, humanitarian analysis. In this article, the difficulties experienced by
participants in the war were studied and comparatively analyzed with reference to
international literature. The main method of the study was the analysis of research
materials. As shown in the extensive literature, medical and psychological problems of
war veterans are observed together with their social problems. It has been brought to
attention that changes in the worldview, mental reactions of war veterans, and in some
cases, people's attitude towards them cause social discomfort. Referring to the conclusions
reached by the researchers, as well as the experiences of our country in this area during
the 44-day Patriotic War, it should be noted that the implementation of short-term and
long-term social and psychological rehabilitation programs with war veterans is
mandatory. Continuous monitoring of program results and holding meetings can help
improve the social well-being of war veterans.
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Anamm3 Couuanbnoro CamouyBcTBHs YuacTHUKOB Boiin u Boopy:keHHBIX
Konduukros (Ha IIpumepax 3apyoexnoii Jluteparypsnr)

Bycaiaa MycaeBa*

AbcTpakT. BoiiHBI 1 BOCHHbIC KOH(IHUKTHI SIBISIOTCS OJHUMH U3 CaMbIX Pa3pyIIUTEbHBIX COOBITHIA,
3a()MKCHPOBAHHBIX Ha Ka)KIOM OTale HCTOPHU YeloBeuecTBa. eIOBEYECTBY XOPOLIO 3HAKOMBI
TparuuecKue IOCICICTBHAS BOWH, JABE M3 KOTOPHIX BOIUIM B HCTOPHIO KaKk MHPOBBIC BOWMHBIL
HccnenoBanusi, npoBeieHHble B KOHIlE XX Beka, HA4yajdd BBISBIATH €IIE OJHO MOCJEICTBUE Cpeau
MOCJICJICTBUIT BOWMHBI, KOTOPOE paHEe HE MMENO OOJBIIOr0 3HAUCHHS JJIs OOIECTBa, MPUIAABABIICTO
0c000¢ 3HAUCHHE MOJUTUICCKAM U MaTePHATBHBIM aClIeKTaM MO0 bl WIIH MOPaKEHHS. DTOT pe3yabTaT
OBLT CBA3aH C MICUXUYCCKHM COCTOSTHUEM U OTBITOM YYaCTHHKOB BOWHBI U BOOPYKCHHBIX KOH(INKTOB.
DTO MPUBOJHT K MCUXOJIOTMIECKUM U COLMATBHBIM pobiemam. Takas cuTyanus, KOTOpas 3aTparuBacT
HE TOJBKO HOJUTHYECKUE MPOLECCHl, HO W MpaBa U CBOOOMBI JIFO/CH, YCIOBHUS KHU3HHU, 0Opa30BaHMUSA,
3paBOOXpaHEHHs, NpPOOIEMBI CO 3I0pOBbEM, (PHUKCHUPYETCS C MHOTOYHCICHHBIMH CEPbE3HBIMHU
mocieACcTBUsIMH. J[aHHYI0 NpoOIeMy aHaIM3UPYIOT MOJHUTOJOTH, NCHXOJOTH, COLMOJOTH, a TaKKe
JIpyTrue UCCieIoBaTeN I , 3aHUMAIOIINECs] COLMAIbHBIM, MOJIMTHUYECKUM U TYMaHUTapHBIM aHaIU30M. B
cTaThe M3y4YeHBl U CPaBHUTEIHHO MPOAHAIU3UPOBAHBI TPYIHOCTH, KOTOPBIC UCIBITHIBAIN yYACTHUKH
BOMHBI, CO CCBUIKOIl Ha 3apyOekKHYyI JHTeparypy. B KadecTBe OCHOBHOTO BEIYyHIETO0 METOJa
HCCIIeTOBaHMsI ObLT HAa3BaH aHAIN3 MAaTEPUAIIOB HCCleoBaHus. Kak moka3aHo B OOIIMPHOM TUTEpaType,
MEIUIMHCKUE ¥ TICHXOJIOTHYECKHE MpPOOJIEeMBl YYAaCTHHKOB BOHHBI HAONMIOMAIOTCS HApsAy C HX
COLMANBHBIMH TIpoOsieMaMi. OTMEYEHO, YTO HM3MEHEHHS B MHPOBO33PECHHH BETEPAHOB BOWHBI, WX
MICHXMYECKUX PEaKUUAX, a B HEKOTOPBIX CIydasX M B OTHOIICHHH K HUM OKPYXAIOUIMX IMPHUBEIU K
connansHOMy TUcKoMdopTy. Ha ocCHOBaHMH BBIBOJIOB, CIENIAaHHBIX HUCCIEIOBATEISIMHU, & TAKXKE OMBITA
HAIlleil CTpaHbl B 3TOW 00nacTu B rojbl 44-nHeBHOI OTeueCTBEHHON BOWHBI, CIEAYET OTMETHUTh, YTO
peanu3anus IporpamMm KpaTkoCpOYHOH U TOATOCPOUHON COIUATTBHO-TICUXOJIOTHIECKOM peabuInTaI[iu
YYaCTHUKOB BOWHBI MMEET Ba)XHOE 3HaueHHe. [[0CTOSHHBIH MOHUTOPUHT PE3yJIbTATOB MPOTPAMMBI U
MPOBEICHUE BCTPEY MOTYT CHOCOOCTBOBAThH YIIYUINICHHIO COIHAIBHOTO OJAaromoiy4us YYaCTHUKOB
BOWHBI.

KioueBble clioBa: BOifHA, SKCTpEMalbHBIE YCIOBHS, BOOPYXEHHBI KOH(IHMKT, COIHAIbHOE
obecrieueHue, COIMaTbHO-TICHXOJIOTHIECKIE MEPOTIPHUSATHS
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Miihariba va Silahh Miinaqiss Istirakeilarinin Sesial Rifah Vaziyyatinin Tahlili
(Beynalxalq 9dabiyyat Nimunalari 9sasinda)

Visalo Musayeva*

Abstrakt. Muhariboa, horbi konfliktlor basar tarixinin hor bir marhoalasinds geyds alinan
on agir naticalorlo miigsahids edilon hadisslor sirasinda geyd edilir. Bagariyyat miiharibalorin
faciovi naticalori ilo kifayat godor tanigdir, onlardan ikisi tarixo diinya miharibasi kimi daxil
olmugdur. 20-ci asrin sonlarinda aparilan todgigatlar miharibonin naticolori arasinda, ilk
névbada, galoba vo ya maglubiyyatin siyasi vo maddi aspektlorini vurgulayan bir comiyyat
Ucun avvallar 0 gadar do shamiyyatli olmayan basqa bir notico ortaya ¢ixmaga basladi. Bu
notico miharibo va silahli miinaqiso istirak¢ilarmin psixi voziyyati vo tacriibslari il bagl idi.
Bu, psixoloji vo sosial problemlora gotirib ¢ixarir. Yalniz siyasi proseslor deyil, eloco do
insanlarin hiiquq vo azadliglari, hoyat sortlori, tohsil, sohiyys, saglamliq problemlorinin da
yasandigl bu vaziyyst ¢ox sayli agir noticolorlo geyds alinir. Bu problem politologlar,
psixologlar, sosiologlar, eloca do digar sosial, siyasi, humanitar tahlillarlo masgul olan
todqiqateilar torafindan tohlil edilir. Mohz bu magalads do miharibs istirakg¢ilarinin yasadig
cotinliklor beynslxalg odobiyyatlara istinadon 6yronilmis, miiqayisali tohlil edilmisdir.
Tadgiqatin asas aparict metodu olaraq todgigat materiallarmin tohliling istinad edilmisdir.
Genis odoabiyyat nlimunoalorinds gostorildiyi kimi miharibs istirak¢ilarinin tibbi, psixoloji
problemlori onlarin sosial problemlori ilo birgo miisahido edilir. Miharibs veteranlarinin
diinyagoériisiiniin, psixi reaksiyalarindaki doyisikliklor, bir sira hallarda insnalarin onlara
munasibati sosial diskomfortlara sabab oldugu diqqgato catdirilib. Tadqiqat¢ilarin galdiklori
naticalarg, elaca do bu sahada 6lkomizin 44 giinliik Votan muharibasinds yasadig: tacriibalora
istinadon geyd etmok lazimdir ki, miiharibo istirakgilari ilo daha sonra qisa miiddatli va uzun
muddatli sosial-psixoloji reabilitasiya proqramlarinin totbigi mutlogdir. Program naticalarinin
davamli sokilda izlonmasi va goriislorin hoyata kecirilmosi muharibs istirak¢ilarinin sosial
rifahinin yiiksalmasinds kémok ola bilar.

Acar sozlor: muharibs, ekstremal sorait, silahli miinaqise, sosial rifah, sosial va psixoloji
todbirlor
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1.Giris

Miharibs, siyasi kofliktlor vo onlarin naticalori yalmz istirakgilar,
harbigilorin psixoloji saglamligina deyil, elaca do onlarin ails Uzvlarinin rifah
halina va soXsiyyatlorarasi miinasibatlorine tasir edir. Bu bir sira beynalxalq
todqiqatgilarin aragdirmalarinda tohlil edilmis vo naticalor nasrlordo oks
etdirilmisdir. Hal-hazirda vo uzun illor boyu diinyanin on gorgin miinaqiso
zonlar1 sirasinda olan Iraq, ©fqamistan, Yaxin Sorq regionunda Avropa va
Amerika Birlogsmis Statlarindan ¢oxsayli asgorlor istirak etmisdir. Onlarin
yenidon 6z 6lkalorino gayitdigdan sonra qeyds alinan psixoloji problemlari,
ailo vo yaxinlarn ilo yasadiglari soxsiyyetlorarasi miinasibatlor mohz bu
todqgiqatlarin obyektini togkil etmisdir. Qeyd etmok lazimdir ki, Avropa vo
ABS-da bu probleminin aradan qaldirilmasi istigamatli bir sira sosial psixoloji
todbirlar, programlar hoyata kegilir, naticolorino dair nagrlorlo ¢ixis edilir.
Eloco 6lkomizds do 44 glinliik miharibadan sonra miharibs istirakilari, qazi
Vo sohid ailo izvlaring psixoloji yardim tadbirlori hayata kecirilmisdir.
2.9dabiyyatin tohlili

Steven L.Sayer vo homkarlar1 2006-2007-Ci illorde Yaxmn Sorq, iraq,
Ofqanistan cabho bolgasinds istirak etmis harbigalorlo tadqigat aparmuslar.
Muollif mioyyon etmisdir ki, Iraqgdan qayidan horbgilor arasinda psixi
saglamliq problemlarinin yayilmasi 19,1%, Ofqanistandan qayidanlar arasinda
(11,3%) bir godar asag1 nisbatdo, eyni dovrds digar yerlordon qayidanlar tigiin
8,5% olmusdur. Homginin bu doyiis travmasmnin ailonin foaliyyatino
uzunmuddatli tasir gostardiyino dair stbutlar var. Horbi qulluggulari horbi
xidmata gondorilon ailslorin hazirlanmasina vo veteranlarin 6z ailslorine
gayitmaga hazirlanmasina, bu kimi problemlor Kkontekstinds yenidan
uygunlagma vo ailonin reinteqrasiyasi proseslori boyiikk maraq dogurmusdur
[Sayers, s.163].

Homin tadqigatin mithiim noticasi, miharibo ilo bagli travma vo travma
sonrasi stress pozuntusu soviyyasi Yiksok olan veteranlarin travma
almayanlara nisboton daha zoif ailo foaliyyotine vo daha cox moisot
zorakiligina moruz qalmasi faktinin iizo ¢ixarilmasi idi. Bir sira digor
nimunolordon do siibut var ki, travma sonrasi stress pozgunlugu (PTSP)
olanlar arasinda ailo zorakilig1 tiglin risk faktoru xtisusi forqlondirilmisdir.
ABS-in Vyetnamdan ¢ixmasindan on ildon ¢ox vaxt kegdikdon sonra bu
arazilorda qulluq etmis, eloca do ilK il va ya yerlogsdirmodan qayitdigdan sonra
2 il muddatinds qullug edan harbigilorin psixoloji saglamliq vaziyyatlori tohlil
edilmisdir. Bundan olave, hesabatda arasdirmaya imkan veran Vo
maliyyslosdiron federal qanunun prioritetlorini  oks etdiron PTSP-un
uzunmuddatli tasirlorino xususi diqgst yetirilmisdir. Hatta maolliflor geyd
etmiglor ki, son dovrlords veteranlar arasinda ailonin yenidon qurulmasini
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tohlil edon vo ya moaigat zorakiligini sistematik sokildo arasdiran ¢ox az sayli
todgigat var. Movcud adoabiyyat gostorir Ki, harbi yerlosdirmalar harbgilor va
onlarin ailalori tgun stresli olsa da, yerlosdirmanin an manfi tasiri mihariba
travmasi vo alagali olan diger psixiatrik simptomlar ilo baglidir. Digor bir
arasdirma Iraq vo ©fqamistana gondarilmonin bu horbgilorin genis ohalisi
arasinda evliliyo tosirinin sistematik todqiqini apardi va son horbi
miinaqigalorin artan xidmat toloblorinin nikahin pozulmasi riskinin artmasi ilo
olagoli olduguna dair mioyyoan sayda dolillor tapmisdi [Oslin, s.165].
Ailodaxili kontekstdo or-arvad munasibstlorine hom misbat, hom do monfi
tosirlari geyd edilmisdir. Nosr edilmis todgigatlardan birinds miharibadon geri
qayidan veteranlarin sonraki evlilik momnunlugunu, homginin travmanin
onlarin evliliyina tosirini arasdirmisdi. Goff vo hamkarlari agkar etmisdilar ki,
fraq vo Ofqanistan miiharibasi veteranlarinda travma olamatlori horbi
xidmotdon sonraki ilk il orzinds veteran vo partnyorda nikah memnunlugunu
ohomiyyatli doracados azaldir.

Kicik todqigatlar veteranlarin ailo kontekstino yenidon inteqrasiyasina
kdmok etmok Uglin mudaxilalor barada malumat vers bilon manboalari va Klinik
odobiyyat torofindon gostorilon xisusi problemlara diggot yetirilmisdir.
Usagqlar bozon geri qayidan veterana qarst qorxa vo ya istiganli olmaya bilar
ki, bu da veteranlarin ailo minasibatlorini yenidon inkisaf etdirmokda Uzlogdiyi
catinliklori daha da guclondira bilor. Eynila, veteranlarin ailadoki rollarini
yenidon kasf etmoakda ¢atinlik ¢akdiklori vo ya bu rolu kegmis hayat yoldas ilo
yenidon muzakirs etmokdas ¢atinlik ¢okdiklori bildirilir. Belo ki, homin qadinlar
horbginin yoxlugunda ailoni idaro edirdi. Horbicilori ehtiva edon bir sira
programlar, veteranin psixiatrik narahatliq ke¢irirdiyi halda "6z evinds qonaq"
kimi hiss etmak kimi tmumi tocribani bir problem Kimi mioyyon etmisdir.
Mdharibs travmasinin sonraki psixososial uygunlagmaya tasirini Sonadlosdiran
adobiyyatdan istifads edorak, cox giman ki, bu tocriibalordan bozilori PTSP vo
agir depressiyanin spesifik simptomlar1 ilo daha c¢ox olagsli ola bildiyi
forglondirilmisdir. Masalon, emosional uyusma va anhedoniya gonag kimi hiss
ilo olagalondirilo bilor vo TSSB hiperoyanmasi ilo slageli qiciglanma vo
hoyacan hayat yoldaslar1 arasi miinaqisasi ilo alagolondirilo bilor [Cosling,
2011; Greene, 2018; Currier, 2015].

Vyetnam Veteranlarinin Yenidon Todqiqi Vyetnam dovrii veteranlarinin
uzunmuddatli uygunlasmasiin on ohatali tohlili idi vo onlarin ailo
catinliklarinin giymatlondirilmasini shats edirdi [Zerach, 2019].

Cari todgiqatlarda ailo miinasibatlorine digqot yetirilir, Iraq vo ya ©fganistan
miinaqisolorinin istirak¢ist olan veteranlarinin yenidon ilkin tibbi yardima vo
psixiatrik muayinays gondarilmasini xiisusi vurgulamiglar. Psixiatrik diaqgnozu
olanlar vo madds asililig1 problemi olanlar {igiin bu problemlarin yayilmasinin
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bu sortlori olmayanlara nisbaton daha ¢ox olub olmadigini arasdirilmigdir.
Psixiatrik sixintinin  giddstinin ailonin yenidon qurulmasi vo ya moisat
zorakilig1 problemloarinin doaracasi va ya sayi ilo mushat slagoli olacagini forz
etdilmisdir. Homg¢inin psixiatrik problemlori olanlarin sosial rollarla bagh
catinliklari, yoni usaqglart vo ya ailodoki rol vo masuliyyatlori ilo bagh
problemlari bildirma ehtimalinin daha ¢ox olub olmadigini yoxlanilmisdir. Bu
tohlillordo depressiya vo PTSP-un spesifik simptomlarinin xiisusi ailonin
tonzimlonmasi vo moisat zorakiligi problemlori ilo alageli olub olmadigini
yoxlamislar. Bu zaman emosional uyusma probleminin rolla bagl ¢atinliklorlo
daha c¢ox olagali olacagini vo qiciglihq, oyamiglilig, impulsivlik
simptomlarinin or-arvad miinaqisosi ilo daha ¢ox olageli olacagi toxmin
edilmisdir [Greene, 2018; Jordan, 2017].

Muolliflor todqigat zamani dolgun diaqnostika {ig¢lin Mini-Beynalxalq
Neyropsikiyatrik Musahiba, depressiyanin diaqgnozu va siddati iglin 9 boanddan
ibarat Pasient Saglamliq Sorgusu, alkoqoldan sui-istifado va geyri-ganuni
maddalordan istifado ilo bagli skrining todbirlori istifado etmisdilor. Eyni
zamanda ailonin yenidon qurulmasi problemlorinin 06lglsi vo moigot
zorakihigmin skrining vasitesi do hazirlanmis, totbiq edilmisdir [Jordan,
2017.5.627]. Naticalar tohlil edilorkan malum olmusdur ki, evli/birge yasayan
veteranlarin dérdds (gl son bir hafto arzinds 6z evinda qonaq kimi hiss etmok
(40,7%), usaqlarinin qorxu vo ya onlara qarst mehriban davranmamasi (25,0%)
kimi bir nov ailo problemi oldugunu bildirdi. Istirak¢ilarin bir hissasi iso
bildirmislor ki, onlar ailodaki rollarindan amin deyillar (37,2%). Hazirk1 vo ya
bu yaxinlarda ayrilmis torafdaslari olan veteranlar arasinda 53,7% "qisqirmaq,
itolomok vo ya fiziki tosir” ilo bagli miinagisalor oldugunu vo 27,6% bu
torofdasin "onlardan qorxdugunu” bildirdi. Depressiya va posttravmatik stress
pozuntusu olamatlori hor ikisi ailonin reinteqrasiya problemlori ilo
olagolondirilmisdi. Sayer vo torofdaglari bir daha vurgulayird: ki, psixoloji
saglamliq problemlari veteranlarin yenidon uygunlagmasini va ailo hayatina
yenidon inteqrasiyasini g¢atinlogdira bilor. ©lda edilmis naticalora asason bir
daha aydmn olur ki, ailo problemlorini hoall etmokls, geyds alinan psixoloji
pozgunluglarin miialicasini tokmillogdirmaklo golocays dogru miisbat ugurlu
iraliloyis aldo etmak olar [Borders, soh.84].

Vogt vo homkarlar1 apardiglan todqiqatda bir daha bildirmislor ki, horbi
yerlosdirmalar tez-tez hom harbi qulluggular, hom ds onlarin ails Gzvlari tgun
ailo ilo alagali mixtalif problemlor, xtsusilo stress pozuntusuna sabab olur.
Aparilmis todqiqatin magsadi horbi yerlosdirmonin harbgilora va onlarin
ailalorino tosiri vo ailo ilo bagli tocribslor haqqinda molum olanlart
umumilosdirmokdir [Voght, 2016. s.17-18]. Mdvcud vaziyysti nazordon
kecirdikds aydin olur ki, Ofganistanda (Operation Enduring Freedom; OEF)
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Vo Iraqda (Operation Enduring Freedom; OEF) son miiharibalori dastoklomak
uclin yerlosdirmolor aparilmaqdadir. Iraqn azadligi omoliyyat; 1,046
veteranin milli miqyasda tomsil olunan nimunasins asaslanan bu naticalor,
muasir miharibs veteranlarinin yerlosdirma zamani hom obyektiv, hom do
subyektiv ailo stressorlart ilo garsilagdiglarini ortaya qoydu [Voght, 2016.
soh.21]. Oz névbasinda, bu tacriibalor, eloco do yaxinlarmizdan sosial dostok,
yerlogdirmadon sonra muxtalif psixi saglamliq vo uygunlasma naticalori ilo
unikal olagelor niimayis etdirir. Vogt vo homkarlar1 bu sahads tadqgigatlarin
golocok istigamatlorinin - muzakirasi ilo yekunlasir, olavo perspektiv
todqgiqatlara ehtiyac oldugunu vo ailo (zvlorinin yasadigi ailo streslorinin
tobiatina daha ¢ox diggst yetirilmasinin vacibliyini vurgulayir.

3.Natica

Thomas va hamkarlarinin 2022-ci ilds apardiqlar1 tadgigatda da miuhariba
istirak¢ilar1 vo onlar1 doytislordon qayitdigdan sonraki miinasibotlor, davranig
sferast amili tohlil edilmisdir [Thomas, 2022. soh.30]. Mualliflor geyd edir ki,
depressiya doyiis horbi veteranlar1 arasinda iimumi psixoloji pozuntu olaraq
qalmasina baxmayaraq, bu pozuntunun inkisafi vo gedisat1 ilo alagali amillorin
arasdirilmasina ehtiyac var. Potensial monavi zarorli hadisalor, insanin oxlag
kodeksino qarst gobul edilon pozuntular depressiya ilo oslagolondirilir. Bu
olagays depressiyanin inkisaf saviyyasina tosir edo bilor. Buna goro do,
muoalliflor potensial manoavi zararli hadisalori va depressiya arasindaki alagoads
ruminasiyanin moderator rolunu arasdirmiglar. Todqiqgata 203 istirak¢1 daxil
edilmisdi, onlarin orta yas hoddi 35,08 il (SD = 8,09). Naticoalor potensial
monavi zorarli hadisolor vo depressiya arasindaki olagonin daha yiiksok
Saviyyadas statistik shomiyyatli oldugunu gostarirdi. Eyni zamanda bu, zararli
hadisaloro moruz galan vo monfi emosiyalar strafinda daha ¢ox tokrarlanan
diisincolorlo mosgul olan harbi veteranlarin daha siddotli depressiya
simptomlar1 yagamagq ti¢iin daha yiiksok risk altinda oldugunu gostarir [Forkus,
2022. 5.315].

Bu problem 2019-cu ildo Battles vo homkarlar: torafindon tohlil edilmis vo
muoayyan edilmisdir ki, potensial zorarli tocriibalor dorindon gorunan dayorlori
Vo ya inanc sistemlorini poza bilon hadisalordondir [Battles, 2019. s.405].
Doyiislords istirak xidmat Uzvlorini bu tasirloro moruz galma riskini artirir.
Potensial zororli tocriibslora moruz galma oxlagi inanclar va tacribalor
arasinda daxili miinaqisoya Sobab ola bilor vo hoall edilmadikds, miinaqisa
glinahkarliq, utanc hissi, manovi va ya ekzistensial bohran kimi 6zinu gostors
bilor. Bundan olave, bu tocribalorin yaratdigi ¢otinlik zorarli davraniglar
(masalan, haddindan artiq spirt istifadasi) tosviq eds bilar ki, bu da veteranlarin
sahidi olduglar1 vo ya istirak etdiklori potensial zararli tacriibalarin 6hdasindan
galmoak cahdloari kimi 6zUnl gostara bilor. Potensial zararli tacriibalors maruz
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galma vo monovi zado (moasalon, alkoqol istehlaki, asililiq slamotlori vo
alkoqgolla slagsli problemlor) 380-5 yaxin yaxin dovr doyiis veteranlarindan
ibarat icma nimunasinds tohlil edilmisdir. Daha sonra modelin kisilor vo
qadinlar arasinda eyni sokildo uygun olub-olmadigini yoxlamaq ii¢iin qrup
daxili forgli metodlardan istifado edilmisdir. Potensial zarorli tocriibalora
moruz galma vo monavi zads ardicil olaraq spirtli igki asililigi arasindaki
alagaya getirib ¢ixariridr (r?>=0.17, f = 0.07). Cox qrup modeli géstorirdi ki, bu
assosiasiyalar cinslor arasinda ohomiyyatli dorocads forglonir, belo ki,
vasitogilik yalniz kisilor arasinda ohamiyyatlidir. Naticalor gostardi ki,
potensial zararli tacriibalor vo manavi zads alkogoldan istifadonin artmasi ilo
olagalondirilir, lakin bu birlosmalor cins funksiyasi kimi farglonirdi.
Mdharibanin sabab oldugu oxlagi vo monovi zods haqqinda anlayisimizi
dagiqlosdirmok vo mimkun risk va goruyucu amillari aragdirmaq ti¢iin galocok
todqiqatlara bir daha ehtiyac vardir [Battles, 2019. s.410].
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