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Abstract. This study examines the mystical elements in pre-Islamic Arab
society and their role as formative influences on the development of Islamic
Sufism. While much of European Orientalist scholarship of the 19th and 20th
centuries often viewed Sufism as a foreign or externally introduced
phenomenon, more recent research emphasizes its intrinsic connection to
Islam, while the importance of considering pre-Islamic socio-religious
contexts was forgetten. This article is a part of my research that explores ascetic
tendencies, mystical practices, and spiritual experiences among the Arabs of
the Jahiliyyah period, drawing attention to early forms of piety, meditation,
and esoteric exercises that prefigure Sufi doctrines. It investigates the influence
of surrounding cultures, including Christian and Jewish mysticism, as well as
Greek philosophical currents, while stressing that these external elements
interacted with a pre-existing mystical substratum within Arab society rather
than generating Sufism in isolation. The role of divination, mystical medicine,
and encounters with supernatural phenomena are also discussed as integral
components of the mystical worldview. Pre-Islamic Arabs’ exposure to
monotheistic, polytheistic, and esoteric traditions, facilitated by trade networks
and intercultural exchanges, created a fertile environment for spiritual
exploration, which subsequently informed the emergence of Islamic Sufism.
By tracing these pre-Islamic mystical trends, the study seeks to clarify the
socio-cultural foundations of Sufism, highlighting the continuity between
earlier Arab spiritual practices and the ascetic, esoteric, and devotional
dimensions of Islamic mysticism.
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MUCTHUYECKHE SJIEMEHTBI B PEJIMTTO3HO-KYJIbTYPHOM
CUCTEME JOUCTAMCKUX APABOB
Amuna 'acumoBa*

A6cTpakT. B nanHoii paboTe paccMaTpUBalOTCs MUCTHUECKUE DJIEMEHTHI,
MPUCYTCTBOBABILIKE B JIOMCIAMCKOM apabCckoM OOLIecTBe, U HUX pOJIb Kak
(dakTopoB, GOPMUPOBABIINX Pa3BUTHE HUCIAMCKOTO cyhu3ma. B To Bpems kak
3HAUMUTEJIbHAs YacTh €BPOINEUCKON opueHTanucTckoil Haykun XIX—XX BekoB
TpakToBaya Cy(pu3M Kak 4yKJ0€ WM U3BHE IPUBHECEHHOE SIBIICHUE, a OoJiee
MO3/IHUE UCCIIeIOBAHUS OTYEPKUBAIOT €r0 OPTaHUYECKYIO CBSI3b C UCIIaMOM,
BAKHOCTh y4y€Ta JIOMCIAMCKHUX COLMOPEIMIUO3HBIX KOHTEKCTOB OKa3ajach B
3HAYUTENIbHON cTeneHu ymyuieHHOW. CTaTbs HCCIEAyeT AacKeTHYeCKHe
TEH/ICHIINM, MUCTHYECKHE IMPAKTHKH M JTyXOBHBIA OMBIT apaboB mepuoaa
JDKaxXWIniin, oOpariasi BHUMaHUE Ha paHHHUE POPMBI OJIarovectus, MeIUTaluu
1 330TEPUUECKUX IPAKTUK, IPEABOCXUIIAIOIINX TOKTPUHBI cypuizma. Ocoboe
BHUMaHUE YJENAeTCS BIUSHUIO OKPYXKAIOIIUX  KYJIbTYp, BKIIOYAs
XPUCTHAHCKYIO U UYJEHCKYIO MECTHKY, & TAK)Ke TPeYecKyto priiocoduto, mpu
9TOM NMOAYEPKUBAETCS, YTO BHEUIHUE DJIEMEHTHI B3aUMOJEHCTBOBAIIU C YK€
CYIIECTBYIOIIEH MHUCTUYECKOU OCHOBOM apabckoro oOmecTna.
PaccmaTpuBaroTCs IPaKTUKU TaJlaHusl, YJIEMEHThl MUCTUYECKON MEIULIUHBI 1
MPEJCTaBICHUs] O KOHTAKTE C CBEPXBECTECTBEHHBIMH CHUJIAMH  Kak
COCTaBJISIOLINE MUCTUYECKOTO MUPOBO33peHus. [IpocnexuBas nouciaMckue
MUCTHYECKHE TEHJIEHLUHU, padoTa CTPEMUTCS MPOSCHUTH COLHAJIbHO-
KyJIbTypHBbIE OCHOBaHHMsS Cy(}u3Mma, BBIABISAS IPEEMCTBEHHOCTh MEXIY
paHHMMH  apaOCKMMH  JYXOBHBIMH TIPAaKTUKaMH H  aCKETHYECKHUMH,
930TEPUUYECKUMU aCIIEKTAMH UCIaMCKOI0 MUCTULIA3MA.
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CAHILIYYOT OROBLORININ DINi-MODONI SISTEMINDO
MISTIK ELEMENTLOR
Aida Qasimova*

Abstrakt. Bu magalods islamgodorki arab comiyystinds movcud olan
mistik elementlor vo onlarn islam sufizminin formalasmasina tesiri arasdirilir.
XIX osrdon etibaron sufizmo dair monbalorlo daha yaxindan tanis olmaga
baslamis Avropa sorgsiinashiginda Islam mistisizminin qaynaglar1 barado
miilahizalor seslonmays baslamis, tadqigatcilarin bdyiik oksariyyati Islamin 6z
mahiyyotini diizgiin anlamadigindan sufizmi “qumsal Islam sohrasina
konardan gatirilmis bitki” hesab etmislor. Lakin mdiasir todgigatlar bu
Coroyanm Islamla iizvi baghligm vurgulayr. Bu mogalo bizim Cahiliyyat
dovrl arablarinin asketik meyllarini, mistik tacriibs vo manovi yasantilarini
Oyronon, onlarin meditasiya vo ezoterik tocribalorino diggst yetiron
todgigatimizin bir hissasidir. Burada xristian vo yshudi mistikasi, hamginin
yunan falsafasi kimi otraf modaniyyatlorin tasiri arasdirilir vo geyd olunur Ki,
bu xarici elementlor orab comiyyatinds artiqg mévcud olan mistik substratla
qarsiligl sokilda faaliyyat gostormisdir. Qadim arablarin 6ncagdrmalarls bagh
tocriibasi, mistik tobabati vo fovqaltabii alomlo tomas tacrubalori mistik
diinyagoriisiin torkib hissalori kimi Oyronilir. islamqoadarki mistik meyllorin
izlonilmasi sufizmin sosial-modoni asaslarini aydinlagdirmaga, erkon orab
monovi tacrubalori ilo islam mistisizminin asketik vo ezoterik ydnimlu
cohatlori arasinda varislik alagalarini (iza gixarmaga xidmot edir.

Acar sozlar: Sufizm, Cahiliyyat dovrl, mistika, okkult elmlor, mistik
tobabot, ekstispisi

* Bak1 Dovlot Universitetinin Orob filologiyasi kafedrasinin professoru; Baki, Azorbaycan

E-mail: aidagasimova@bsu.edu.az

https://orcid.org/0000-0001-6358-2966

Magalaya istinad: Qasimova, A. [2026]. CAHILIYYOT OROBLORININ DINi-MODONI SISTEMINDO MISTIK
ELEMENTLOR. “Metafizika” jurnal, 9(1), soh.64-76.

https://doi.org/10.33864/2617-751X.2026.v9.i7.64-76

Magalanin tarixcasi:

Daxil olub: 11.12.2025 Yenidan baxilib: 05.01.2026 Tasdiglanib: 01.02.2026 Darc olunub: 15.03.2026

Copyright: © 2025 by AcademyGate Publishing. This article is an open access article distributed under the terms
and conditions of the CC BY-NC 4.0. For details on this license, please visit
https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/.

66



mailto:aidagasimova@bsu.edu.az
https://orcid.org/0000-0001-6358-2966
https://doi.org/10.33864/2617-751X.2026.v9.i7.64-76
https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/

Aida Gasimova
MYSTICAL ELEMENTS IN THE RELIGIOUS AND CULTURAL SYSTEM OF PRE-ISLAMIC ARABS

1.Giris

Bu yazidan moqsad islamagodoarki arab comiyystinds mévcud olmus mistik
elementlors isiq salmagq, onlarm Islam tesavviifiiniin qaynaglar1 corgasinda
yerini dagiglosdirmokdir. Bir sira todgiqat¢ilar [4, 9-12; 12, 87-95; 9, 25-29;
19, 319-321; 5, 61; 18,16] Islam tasavviifiiniin qaynaqlar1 barado fikir
sOylomislor. Burada hamin bohslori tokrarlamayaraq bazi magamlarin tizarinds
dayanmaq istardik.

XIX oasrdon etibaron sufi adobiyyati vo sufizmo dair monbolorlo daha
yaxindan tanis olmaga baslamis Avropa sorgsiinasliginda Islam mistisizminin
qaynaqlar1 barado mulahizalor saslonmays baslamis, todqigatgilarin boyiik
oksariyyati Islamin 6z mahiyyatini diizgiin anlamadigindan sufizmi “qumsal
Islam sohrasina konardan gatirilmis bitki” [4, 9-12] hesab etmis, yani bels ilvi,
uca bir ideologiyaya malik fikir axmini he¢ bir vachlo Islamla baglamaq
istomomis, bu ciir cohdlor bas qaldirdigda iso (mos: alman ilahiyyat alim,
protestant mozhobindon olan F.Tholuk sufizmin Mohommad peygombarin 6z
mistisizmindon dogdugunu bildirmisdir.) bunu anlasilmazligla qarsilamiglar
[1, 20; 4, 9]. Hotta sufizmin kokiinii sami xalglarindan uzaqda, Yaxin Sarqdon
cox-¢ox konarlarda arilor- fars vo hindlilor, bozon do yapon vo cinlilor
icorisindo axtaranlar da olmusdur [4, 9-11]. Lakin sonraki todgigatlarda
Sufizmin islamin 6ziindon gqaynaqlanmasi fikri tistiinliik togkil etmis, bununla
bela, onun islamagodarki comiyyatlo bagliligi, onun bu camiyystdo mdvcud
olan mistik yonimlG horokatlarla Islamin sintezindon qaynaqlanmasi nozoro
alinmamigdir. Halbuki, Cahiliyyat dovrinin agli-manavi hayati ilo tanighq
bels bir forziyyonin dogrulugunu tasdigloyir.

E.Bertels tosovviifo gnostisizmin, neoplatonizmin vo manixeygiliyin tosirini
gobul edib bildirir ki, asas masalo bu coroyanlarin Islamla garsilasmasi faktinda
deyil, onlarin hansi soraitdo Islam miihitino niifuz  etmosinin
miayyanlosmosindadir [9, 14]. Bertels Islamdan avvalki dévra nozor salmasa
da, Islam mistisizminin yaranmasini ©movilor dévrii comiyyatindoki narazi
unsurlorlo baglayaraq ilk sufilorin amavilarin siyasi kursuna muxalifotdo
dayanan mihoddislor igarisindon ¢ixdigimmi bildirir, Onun fikrinco, mohz
tabiinlor arasinda baslamis asketizm sufizmin riiseymi sayilmalidir [9, 15], o,
zahidlik ohvali-ruhiyyasinin halo islamdan 6nco oroblor arasinda méveud
olmasi faktini, demok olar ki, nozers almir. Bununla bels, Bertels Iranda
sufizmin gérinmamis bir suratlo inkisafindan danisarkon bu harokatin ilk
apostollariin Xorasana golmis orab horbicilorinin olmasini qeyd etmayi
unutmur va balslikla do tasavviifli mahz arab zaminins baglamis olur [9, 65].
Hoar bir halda, ilk cihadgilar 6zlori do “muxadram” sayila bildiyindan, yani iki
dovrds- cahiliyyat vo islam dovrinds yasadigindan, yena do hoarokatin
kOKlorini Islamdan avvalki mistik hoyatla baglaya bilorik.
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V.Bartold Mohommad peygombarin yaxin otrafinda — sohabslor arasinda
mistik yasantilarin mévcudluguna digqgoti calb edib bildirir ki, Mohammad
peygombar vo imam Oli ac qalma vo pohrizkarligi tocriibadon Kegirir, bu
mogsadlo qarmlarina das baglayirdilar. Xolifo Omor iso 6limiinden azaciq
onco ilahi bir xof hali yasamisdir [Bapronsn, 114]. Islamdan 6nco honiflor
arasinda da pahrizkarliq tocriibadon kegirilmisdir.

Sufizmin  gaynaqlarinin = miiayyanlogdirilmasi  mosalosinds  A.Knisin
milahizalori maraq dogurur. O, ilk baxisdanca xristian, yshudi vo buddizm
mistikas1 ilo oxsar cohatlori lGzo ¢ixan sufizmin daxilindo cucarti tapdigi
Islamla six bagliliginin, onun mohz bu dindan gaynaqlanmasinin mantigiliyini
bildirir. “Sufi” soziiniin adi zahidlorin, “Allah adamlar1” olan mistiklorin
geydiyi yun geyimi bildirmasini gqeyd edon alim holo islamdan avval Suriyada
Vo Orobistan yarimadasinin simalinda sorgordan xristian rahiblorinin vo
anaxoretlorin mohz bu adla adlanmasini bildirir [12, 87]. ©bu Zarr (v. 652),
Obu Darda (v. 625), onun hoyat yoldast Ummii’d-Darda, Selman ol-Farisi (v.
655), Hiizoyfa bin al-Yoman (v. 657) vo Imran ibn ol-Hiiseyn ol-Xiizai (v. 672)
— bunlar Peygombarin yaxin ¢evrasina mansub olan erkon ziihd sahiblori idilor.
Sufi ananasi onlar1 “sufizmin 6zii yaranmazdan avvalki sufilor” (avant la lettre)
kimi toqdim edir. Sufizmin sonraki niimayondalari bu sohabalori sufi anonasi
ilo baglamaq ti¢iin onlara yun paltar geyinmok adotini aid edirdilor. Knig
tosovviifiin kokiinda dayanan asketik horokatin demok olar ki, Islamla bir
vaxtda yarandigini vo artiqg Mohommod peygombaorin yaxin shatasindon olan
sohabanin zahidliys olan meylinin vo onlarin yun aba geyinmasinin musalman
odabiyyatinda qeyd olundugunu bildirir [13, 11].

Oxsar fikirlor Nasib Goyiisovun tadqiqatlarinda da saslonir. O bildirir ki,
tosovviifiin  bir sira nisanslori ayri-ayrt modoniyyotlords, o climladan
samanizm, zardiistliik, buddizm vo hind mistikasi, yohudilik vo xagparastlik,
gnostisizm va neoplatonizmdas miisahids edilsa do 0, hamin madaniyyatlordon
alinma cohatlorin birlosmoasindon yaranan bir coroyan olmayib, Quranin 6z
ruhundan vo islam miihitinden dogan, eyni zamanda &zgo modoaniyyatlorin
homin ruha uygun moagamlari ilo uzlasan va zonginlasan dini-mistik va aqli-
monavi bir coroyandir [1, 20]. Qeyd edok ki, Islam &zii Cahiliyyst adlanan
miihitin yetisdirdiyi bir din olub onunla six tellarlo baglidir. Bu fakt dzii Islam
daxilinds yaranmus coroyanlari da Islamdan avvalki miihitlo baglayr.

E.a. IV osrdo artiq Suriyada vo Misirdos 6z icmalari olan yun geyimli xristian
mistiklorinin sufizmin yaranmasina tasirini geyd edon I.Filstinski daha irali
gedorak asketizmin halo Islamdan oavval aroblor arasinda yayilmasini, bunun
naticasi kimi cahiliyyat serindo momin zahid obrazinin yaranmasini xiisusi
vurgulayir vo gostorir ki, islamin yaranmasindan sonra mémin musslmanlar
arasinda xristian rahiblarinin tosiri altinda bu horokat daha da gliclonmisgir [19,
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318]. idris Sah da “sufi” anlammin halo Mohommod peygambardon avval
moveud olmasina digqati calb edir [5, 56].

Sufizma dair ¢oxsayli asarlor igarisindon misal gatirdiyimiz bu fikirlor bir
cox milalliflorin tesovviifin koklorini birbasa olmasa da, dolayisi ilo Islamim
yarandigi comiyystdo axtardigina dolalot edir. Toossif ki, ara-sira saslonan bu
fikirlor inkisaf etdirilmomis, islamdan 6ncaki camiyyatdo mdévcud olan mistik
tendensiyalar todgigata calb olunmamaisdir.
2.Islamaqadarki camiyyatda mistik elementlar

Bu yazidan moagsad islamagadarki arab comiyyatinds mévcud olan mistik
zimralar, onlarm ilahi nurlanma vo mistik kamillasmoa yolundaki tacriibs vo
hazirhiglar, ekstaza ¢atmaq yollari, mistik yasantilarini ifado etmo iisullart
barado molumat vermok va bu harokatin moruz gala bilocayi konar tosirlori
(xristian, yohudi mistisizmi, yunan falsafosi vo s.) mioyyonlosdirmokdir.
Bizim fikrimizco, Islam tosovviifiino olan konar tasirlor — xristian, yshudi
mistisizmi, buddizm, gnostisizm, neoplatonizm va s. harakatin biitiin inkisafi
boyu 6zuni gostarsa da, bu tasirlar ilk 6nca islamagadarki comiyyatds yayilib-
yayilmamasi1 miistavisinds arasdirilmalidir. Mahz buna gora do, Xristian va
yahudi mistisizminin islamagoadoarki arob comiyyatinds hansi saviyyads 6z0n(
biruze vermesina nozor salunmali, bozi falsofi talimlarin aroblars Islamdan
avval molum olub-olmamasi masolosi aragdirilmalidir. Todgigat prosesinds
bazi sufi simvol vs atributlarinin (xirqo, asa, qovs, quslarla bagli simvolizm vo
s.) islamagadarki moadaniyyotdoki yeri do muoyyanlasdirilmali vo onlarin
tosovviifdo kosb etdiyi monalarla paralelllor aparilmalidir. Ayrica olaraq,
mistik ohvali-ruhiyyanin toronnimiinds cahiliyyat serinin yeri do mioayyan
olmalidir.

Ruhi-moanavi bir hadiss olmaqgla mistisizmin inkisaf etmis formalarinin,
adoton, yiiksok ezoterik biliklora vo mikommol konsepsiyalara malik dini-
folsofi Ozllo sOykonmosi molumdur. Yoni Allahin — Mutloq Varligin
transtsendent mahiyyatini gobul edon va onun dorkini asas amal bilon
sistemlordo mistisizmin hom ideya-folsofi vo psixoloji, ham do tocrubi
baximdan daha yiikksok Saviyyasi nozars ¢arpir. Bu ciir bilik va
konsepsiyalardan mohrum olan bir sira arxaik comiyyatlords iss, olsa-olsa halo
sistem halina diismamis mistik tacriiba vo tomaytllordon, comiyyatds 6zline 0
godar do yer etmomis bazi biliklordon sdhbat geds bilor. Cahiliyyat dovri arob
camiyyatinds ruhani-manavi durumun rangarangliyi, “sami xalqlarina xas olan
bltporastliyin axirinc1 qalast olan Orobistanda” (ifado E.Rezvanindir)
vohdaniyyat dinlarinin do mioyyan intisar tapmasi burada yaranan mistik
tomayaullora doa slvan bir don geyindirir, naticads ham arxaik camiyyatlors xas
olan gaba va sads mistikani, ham do Vahid olan Allahla bagl ruhani axtariglari
va peygamborlik maramlarini burada sezmok mimkdin olur.
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Cahiliyyat arablarinin mistik hayati ilo yaxindan tanigliq zamani malum olur
ki, Islam tosovviifiiniin bir sira riiseymlori mehz bu zeminds clicarmis, artiq o
dovr arablori arasinda z6hd, xalvat, samt tocriibadon kegirilmisdir. Bizim
fikrimizco, sufizmdo genis yer tutan quslarla bagl simvolika islamaqodarki
arab qus falindan (iyafat), sufi poeziyasindaki camalin vasfi isa godim orob
giyafat vo firasat (fiziognomika) elmindan bohralonmisdir. ©gar cahiliyyat
orobi insan simasinda onun xarakter vo taleyini gorirdiss, islam mistiklori
g6zal simada ham bu taleyin yazildigi miigoddas kitabla bagli monalari, hom
do haqqin tacallisini gérmiiglar. Eloca do tasovviifds bazon atribut saciyyasi
kosb edon Xxirge, asa, yay Vo sairodon do cahiliyyst arablorinin mistik
tocriibasinda genis istifado olunmusdur. Ayrica olaraq, sufizmdos 6zol mahiyyat
dastyan karamat hadisosi do, ogor orta asr arob monbalarino inansag,
cahiliyyat orablori arasinda rast golinon hal olub. Burada gergok yuxular,
dovalarin ayaqlari altinda fovvars vuran bulaqglar, heyvanlarin vo quslarin dilini
anilama, bir baxigla vohsi heyvanlart mahv etms va s. moclzali hadisalar bas
vermisdir.

Har seydon 6nca islamagadarki comiyyatda monoteizmin ruhani hayatin asas
amili olmamasi, hom do biitparastliyin vahdaniyyati — tokallahlilig: tistalomasi
buradaki mistik tomayyiillora do tosir gostorirdi. Bitparast aroblor arasinda
muxtalif fovgeltobii qiivvalorlo yaxinliga can atilmasinm Islam tosovviifiine
Xas osas cohoti - Vahid olan Allah-Toalaya qovusmagla bagli cohdlori
Ustolodiyini goriiriik. ©ldo olan materiallarin  qithgr burada “sufizmi
asketizmdon forglondiron ilahi esq” (ifado Annemari Simmelin kitabinda
anilmigdir) anlaminin olub-olmamasi barada goti fikir séylomays do imkan
vermir. Cahiliyyat dovrii mistikasinin daha ¢ox okkultizmla saslogsmasi sezilir.
Ozlinda hom do okkult biliklori comlosdiran tosavviifds ilahi sehrkarligin on
yiiksok morholosi Allah-toalanin ancaq peygomborloro agah olan “Ismi-
Ozomini” bilmok sayilmigdir. Sufilor bu adi bilmakls istanilon mdocizo
yaratmagi, hotta OlU diriltmoyi belo miimkiin sayirdilar [17, 137] Digor
torafdan, fovgoltobii qlvvalars yaxinlasmaqda asas magsad onlarin kémayi ilo
galacakdan xabar bilmokdir. Bu zaman cahiliyyat arabini diisiindiiran cismani,
maddi hayatin golocoyi idi. Islam miitosovviflorini gaygilandiran iso ruhi
varligin golocayi olmusdur. Tok olan uca Allaha yaxinlasmaq cohdlori, bu
yolda miiayyan mistik tocriibo vo sinaqlardan kegilmasi iso, 0 dovr orablori
arasinda rovac tapmis monoteist dinlarlo bagli carayanlarda, xususils haniflor
Vo xristianlar arasinda 6ziinii gostarirdi.

Cahiliyyat aroblorinin mistik ohval-ruhiyyays kdklonmasno bir sira amillor
sobab olmusdur. Bir godar sablon saslonsa do, burada agir hayat torzinin, hor
zaman 06lim, falakot, badboxtlik tahliikasinin mioayyan rolu oldugu, lakin
bunun yegano amil olmamasi qobul edilmalidir. Dozi bu moagamda orab
tobistinin insan psixikasina giiclii tasir géstoran cahatlorini vurgulayib, bazon
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hoftolorlo uzsuz-bucagsiz sohralarda dolasan, aclig, susuzluq ¢okon bodovi
arabin goziins fovgaltabii qlvvalarin gériinmasini, saf, tamiz sohra havasinin,
soffaf, isiqlt goriintiilorin onun toxayyllina glcli tasir géstarmasini bildirir
[10, 4].

Luis Speys iso Umumiyyatlo mistik nurlanma va ona aparan yol anlama ila
bagli tasavvirlorin ¢atin kegilon yollari — sohralar, batagliglar vo s. olan xalglar
arasinda daha ¢ox rovac tapmasi bildirir [14, 77]. Tosadifi deyil ki, sufi
adobiyyatinda ucsuz bucagsiz, bombos sahra ilo mistik kamillosmays aparan
yolun an ¢atin hissasi ifads edilmisdir [9, 401]. Orab sufi poeziyasinin bir ¢ox
romz Vo simvollarinin qodim arablorin sohra hoyati ilo baghhigi da
todqiqatgilarin  diggetindon yaymmamisdir. Tork edilmis obanin qaliglart
insanin cismani xiisusiyyatlotini, tork edilmis oba oniindo dayanma sufi
torigotindoki moqamlari, sarvanla Allahin peygombori vo S. noazordos
tutulmusdur [19, 364-374].

Tabii ki, orablor 0 dovrds Yaxin vo Orta Sorqdo genis yayilmis dini-mistik
Vo falsofi baxislardan konarda gala bilmozdilor. ©On az1 ona gors ki, onlar o
dovriin xaldey,akkad, babil, gibti, fars, yunan va s. xalqglari ilo six tomasda,
igtisad1 va ticarat alagalorindo idilor. Rezvana gors, 0 dévrds karvan va gomilar
Orabistana yalniz ticarot mallar1 deyil hom do Kitab, ideya vo dini talimlor
dastyird1 [17, 24; 20, 56, 60, 61, 64] Buna gora do islamagadarki arablarin
Misir vo Babil misteriyalarindan tosirlonmosini zonn etmok olar. Sami
xalglarinin bir-birini asanliqla anlamasi da onlar arasindaki dini-mistik
inteqrasiyant giiclondirirdi. Orablor, xaldeylor, finikiyalilar, assuriyalilar,
hoboslor vo gibtilor asanligla, torclimaciys ehtiyac olmadan bir-birlori ilo
unsiyyato girirdilor [6, 15].

Ogor goadim yunan folsofi asorlorinin Islamdan qabaq suriyalilar torafindon
siryani dilino tarciima olunmasini [9, 24] da nozars alsag, onda arablarin mistik
tomayllli falsafasi coroyanlarla (pifagorgulug, neoplatonizm. gnostisizm)
islamdan 6nco, azaciq da olsa, tanishigin1 ehtimal eds bilorik. Burada godim
yunan filosoflarinin hayatindan bazi maqamlart da xatirlamaq yerino diisar.
Pifagorun bir miiddat bir orob hokmdarinin yaninda yasamasi bildirilir. Digor
mistik tomaydlli filosofun - Posidoninin “arob rulu” bir filosof olmasi O.
Spenglerin diggatini calb etmisdir [11, cild 2, 202-203] Neoplatonizmin banisi
sayilan Plotinin tolobolorindon biri isa arob olmusdur. Zeyd (vo yaxud Seyf)
ol-Orabi kimi taninan bu gonc filosofa Plotinin xususi hiisn-rogbati olmusdur
[11, cild 2, 467-468]. Filstinski gostorir ki, neoplatoniklorin falsafosi Yaxin
Sorqdo xristian libasina biiriinmiis sokildo halo Islamdan ovvol genis
yayilmigdir [19, 321].

Cahiliyyat oroblorinin mistisizma meylinin asas amillorindon biri kimi, o
dovrds arablor arasinda xristianliq vo yohudilik kimi dinlorin Orobistandaki
tomsilcgilarinin ortodoks caroyani deyil, bu dinlarin mihitinds yaranmis va
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bozan do rosmi ideologiya torafindon togib olunan, cox zaman da mistisizma
meyli ilo secilon torigatlorin nimayandslori olmasi fakti nozors alinmalidir.
Poma imperiyasindan qagaq diismiis yshudilorin vo mixtolif sektalara monsub
olan xagparast rahiblarin fargli dini masalalar barads 6z aralarinda apardiqlar
mubahisalor Quranda da oksini tapib [Maryam, 37] Bu onlarin ham dévrin
dini-monavi hoyatinda passiv seyrgilor olmayib faal istirak etmolorine, 0z
baxislarin1 yaymaqda maraqli olmalarina dolalat edir.

.M. Filstinskinin sufilor haqqinda séyladiyi fikirlori biz cahiliyyat dévriiniin
arab mistiklarina do aid eds bilarik: “Har bir mistik kimi, onlar da insanin ilahi
Varligla birbasa tomasimna vo Ona qovusmanin miimkiinliiytina inanirdilar.
Onlar bu gqovusmanin yolunu manavi kamillosmads va onlarin ekstaz halina
yaxinlagmasina komoak edon va mistik bir nurlanmaya gatirib ¢ixaran miiayyon
psixi tacrbalords gorirdilor” [19, 318].
3.Kahinlik tasisat1 va mistik tababat

Cahiliyyat dovrunds fovgoltabii quvvalorlo tomas kahinlik tosisati ilo
bagli idi. Oroblor arasinda bu tosisati genis yayilmigdi. Kahinlor
fiziognomika vo yuxu yozumu kimi okkult elmlardo moharat
gostarirdilor. Ibn Xoldun gostorir ki, agar kahinlar peygombarlarin zamaninda
yasasaydilar, onlar niibiivvatin hogiqiliyini hamidan yaxs1 anlayardilar (Buna
misal olaraq Misir sehrbazlarinin hazrati Musaya iman gotirmasini gostora
bilorik), ¢unki hor bir insana gergok bir yuxu nasib oldugu kimi, kahinlars do
nibivvotlo bagli giiclii intuisiya verilmigdir. Bu yerdo Satih, Siqq kimi
kahinlorin  Mohommod Peygombarin zuhuru barado qgabagcadan xobor
vermasini bir daha xatirlamaq istordik. Kahin 6zuniin do yaxsi anladigi bu
hogigoti ancaq o zaman inkar edir ki, peygomborlik iddiasina diismiis olsun.
Umoyys ibn Obis-Salt, ibn Soyyad, Miiseylimo mohz belo bir iddiada
oldugundan Mahammad peygomborin nubivvatini danmiglar. Ancaq iman
usttin galib bu clir xoyallar1 onlarin bagindan ¢ixardiqda hamin kaslor an g6zal
bir torzdo iman gatirirlor. Buna misal olarag Tuleyho ol-©sadinin, Sovad ibn
Qaribin, Islama doniisiinii gdstors bilorik. Ibn Xoldun onlarin fiituhatdaki
rolunu da geyd etmoyi unutmur [2, 177-178].

Digor xalglarinda oldugu kimi, arablords do mistik tobabot inkisaf
etmisdi. Buna gora do, cahiliyyat orablari xastalonarkan kahino miraciot
edirdilor. Circi Zeydan bildirir ki, ilk 6nca tobiblik edon xaldey kahinlari
olmus, sonra basqa xalglar, o ciimladan arablar bu sonati onlardan oxz
etmiglor. Kahinlor xastalori sehr, cadu, qurban kasma, dua vao s. ilo
mualico edirdilor. Qeyd edok ki, Circi Zeydan oarablords tobabatin iki
novii oldugunu bildirir: mistik tobabat, hogiqi tobaboat. Orablarin moshur
hokimi Haris ibn ol-Kildanin elmi asaslara sdykanon tibbi biliyi bu giin
belo 6z ohomiyyatini itirmomisdir [7, cild 1, 210] Tobiblor bir ¢ox
folakotlor  kimi  xostaliyin  soboblorini  do  sor quvvalorinds
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gorurdilor.Orab dilinda ruhi xastalora “mocnun” (cinli) deyilmasi do
bununla slagoadar idi. Cinin boadondon ¢ixarilmasi ticiin xastoys dag
basilmasi iso yalniz oroblordo deyil, bir ¢ox xalqlar arasinda genis
yayilmisdi. Bu sarr qlivvalora qarst odun tomizloayici qlvvasi ilo bagh
inamdan dogurdu. Onlar1 qgovmagq tc¢un butlorin Gzarindan tilsimlor asir,
xasta Ucln dualar oxuyurdular [7, cild1, 197]. Maspero bildirir ki, godim
xalqglarin bu ciir “miialico” iisulu asil xastaliyi aradan qaldirmasa da hoar
halda xostonin qorxu-hiirkiisiinii aparirdi [15, 74]. Bozi heyvanlar
cinlorla alagalondiran arablor mohz homin heyvanlarla bagli tilsimlardon
istifado edirdilor. Qeyd etmok istordik ki, godim xalglarin mistik
tobabato belo 6nam vermasi do Sufi adobiyyatinda birbasa ruhi tobabotls
bagh fikirlor dogurur. N.Goyiisov bildirir ki, irfani poeziyadaki hakim,
tobib obrazlar1 aslinds monovi miirsid vo yolgostarandir [1].
4.Ekstispisi

oroblorin Misir, Yaxin Sorq vo Hindistan arasindaki ticarst yollarinin
qovsaginda yasamasi vo bu ticaratin foal istirak¢isi olmasi onlarin modani
inteqrasiyasini asanlasdirir, konar sivilizasiyalarla mibadilosins tokan verirdi.
Digar torafdon, arab goabilalorinin digor sami xalglari ilo Unsiyyst zaman dil
problemlorinin olmamasi, onlarla asanliqla danisib bir-birlorini anlamasi da bu
fikir mubadilosinin guclonmasina tesir gostorirdi. Mahz buna goro do,
heyvanlarin daxili orqanlar1 asasinda soylonilon 6ncogdrmonin (ekstispisi)
aroblor arasinda rovac tapmast tobii idi. Bu cuir 6ncagdérms Cindo vo Usaq Sarqi
Asiyada lap godim dovrlordon mashur idi. Eloco do Mesopotamiyada bu fal
novil genis yayilmisdi. Sumerlor bu praktikadan bas kahinin se¢ilmasi zamani
istifads edir, qurban kasilon heyvanlarin daxili orqanlarina asasan tanrilarin bu
moasala ilo bagli rayini mioyyanlogdirirdilor. Ekstispisi xaldeylor arasinda da
ravac tapmis bir tisul idi. Bir xaldey yazil1 abidasinds Ay tanrisinin mabadgahi
tictin bas kahinin mohz bu cir secilmasi bildirilir [16, 169]. Bu fal ndvinds
kahinin vozifasi tanrilarla kontakta girib lazimi xobarlori qurban kasilocok
heyvanin daxili {izvlarine yazmasini onlardan xahis etmost idi.

Orablorin do belo 6ncogdrmo tacribasindan istifade etmosi molumdur.
Orablar lap gadim zamanlardan qgara ciyara boyik shamiyyat verirdilor. Qara
ciyarin gara rongli olmasi, onun nifrat vo gozobdon garalmasi fikrino gatirib
cixarmigdir. Orablor qurban kasilon heyvanlarin canverms halinda ¢ixardigi
sasloro xususi 6nam verib bununla bagli dncogdérmolor edirdilor. Toassuf Ki
arablarin ekstispitsi ilo bagli dncogdrmolorini oks etdiron moalumatlarin ¢oxu
Islama zidd tocrilba kimi itib-batmis oldugundan, genis miiqayisali tohlillor
aparmagimiz miimkiin deyil. Bir sira monbalords ekstispitsi ilo bagli ancaq
qisa malumat verilir. Bu barado rast goaldiyimiz yegans az-¢ox ohatali xobor isa
Ibn Hisamin moshur “Sira”’sinds aks olunub:

“Omor ibn al-Xottab adamlara sohboat edib bildirdi ki, Islamdan bir az
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onca Qureys ahlindan bir kisi dana qurban kasirdi. Biz dayanib qurban
atinin boélinmoasini gozlayirdik ki, 6z payimizi alag. Bu zaman dananin
qarnindan qariba saslar goldi. Halo man bundan daha tasirli sas
esitmamigdim: “Ya qanmina boyanmis Zarih, yaxst bir is var. Bir kisi
qisqirib “lo Iloha illallah” geya haray salacaq” [3, 224].

Yuxaridaki pargada qurban kasilmasi va dncagérmoalarls bagli kahinin
roluna toxunulmasa da, hor halda bu rolu tasavvir etmok ¢atin deyil.
Burada diqqgoti colb edon osas cohot heyvanlarin daxili orqanlarinin
qurulusuna deyil, onlardan ¢ixan saso fikir verilmosidir. Bu xabar 6zl
ilahi kolamin — loqosun Islamdan bir qodor dncoki fikir sisteminda no
godar mithiim yer tutmasina dolalat edir. Sabilorin qurban kasilon xoruzun
¢abalamari ilo bagli 6ncogdrmalarinda iso biz harokot amilinin — can veran
xoruzun Olimgabagi c¢abalamalarinin  6ndo oldugunu goriiriilk. Orab
kahinlorinin bu cir 6ncagérmolordo sos mistikasina vo horokat amiline
ustlinltik vermolori onlarin bu sahodo daha irali getmalorino dolalot edir.
Sonradan Islam tasovviifiinde do sas mistikast va ritmik horokatlor bir sira
torigotlordo mithiim yer tutmusdur.

Digor torafdon, maraqgli bir magam kimi heyvanin can vermo halinda olmasi
da digqgati calb edir. Bu el bir haldir ki, na ruh badani tam tork etmadiyindan,
sanki iki diinya arasinda araliq vaziyystinds dayanir vo ona goro do insanin
yasadig real alomlo ruhlar diinyasi arasinda bir név mediator rolu oynayir. Ibn
Xaldun gostorir ki, gotlo yetirilon insanlarin baglar tziildiikde do onlarin
dilindo dncagdrmalar saslonir. Buna gors do, bazi zalim hékmdarlarin onlart
maraqlandiran moasalalardon gabagcadan xabar tutmaq (¢iin mahbuslari gatlo
yetirmoak adoati olmusdur [2, 190].
5.Natica

Qadim arab comiyyatinds mistik elementlor yalniz yuxarida saydiglarimizla
mohdudlasmir. Orablorin yuxu yozumu, astrologiya, avquriya ilo bagh da
tocriibalori olub ki, bunlar ayrica bir arasdirma tolob edir.

Okkult elmlor, insanlarin fovqgaltabii quvvolorlo tomasa can atmasi,
oncogdrmalor etmosi halo tesavvif deyil, amma bu tacriubalor mistik
elementlor olaraq Islam tosovvifiinin zominini hazirlamisdir. Bu, Sufizmin
mirokkob nozari konsepsiyalarindan uzaq, basit, sads tocriibslordir. Burada
halo na Hollacin, Nasiminin “Ona |-hoqq”ini, na do ibn Orabinin vahdat al-
viicudunu gortrik. Bununla bels, sufizmin xalq Islami ilo bagh toroflori —
karamatlor, 6ncogdrmalar, pohrizkarliq, yuxu yozumlari bir sira comiyyatlords
oldugu kimi, Cahiliyyat aroblari arasinda da 6ziina yer etmisdir.
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